
EVENT-STATIONEN

DAS LEIBLICHE WOHL KINDERSPASS

TRAINING

• Beratung
• Rundgang 
• Mitmachen / interaktiv u.a.:
 cortex Trainer, SensoPro, 
 BlazePods

PHYSIO

• Beratung 
• Rundgang
• Mitmachen / interaktiv:
 Testbatterie Return to sport 

BETRIEBLICHE
GESUNDHEITS-
FÖRDERUNG (BGF)

• Gesundheitskurs 
• Gesundheitstage 
• Firmen-Kooperationen 
 etc.   

INFO-THEMEN

• EAP
• Rehasport
• Mitgliedschaft 
• Berufsausbildung 

ERNÄHRUNGSZENTRUM

• Live Cooking 
• gesunde Snacks 
• antientzündliche Ernährung 

40 JAHRE

Burger
auch vegan

Getränke Suppen Hüpfburg Kinderschminken

09:45 Uhr Wir öffnen unsere Türen

10:00 Uhr BEGRÜSSUNG durch Martin Elgeti
M.Sc. Therapiewissenschafften

 Praxismitinhaber und Therapie-Leiter

FACHVORTRÄGE (Impulsvorträge) im Kursraum

10:05 Uhr Adipositas, Diabetes, Ernährungsmedizin
 Dr. med. Tilman Steinhausen
 Facharzt Innere Medizin und Ernährungsmedizin

10:45 Uhr Fettleber der leise Killer
 Prof. Dr. med. Christoph Eisenbach 
 Chefarzt Innere Medizin GRN Klinik Weinheim

11:30 Uhr  Knie- und Hüftendoprothetik – 
 operative Versorgung bei Arthrose

Dr. med. Martin Honsowitz 
Chefarzt Orthopädie und Unfallchirurgie GRN 

 Klinik Weinheim 

12:15 - 13:00 Uhr  Mittagspause

13:00 Uhr  Rund um die Schulter – Erkrankungen
 und Verletzungen der Schultergelenke 

Dr. med. Matthias Lehnertz 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

  Orthopaedicum Worms – Schulterspezialist 

MEET AND GREET

15:00 Uhr S3L 1. Herrenmannschaft
 zu Kaffee und Kuchen

FÜR UNSERE MITGLIEDER, KOOPERATIONSPARTNER, 
DAS SPORTEC-TEAM UND FREUNDE 

16:00 Uhr  Ehrung Mitglieder
 DJ Minimi sorgt für Musik + gute Unterhaltung 
 Palazzo Showact
 Feiern und Tanzen

20:00 Uhr Ende
  

PROGRAMM



ESSEN UND GETRÄNKE AB 11:30 UHR

Für das leibliche Wohl ist gut gesorgt: 
* Speisen und Getränke können vor Ort auf eigene Kosten 
erworben werden. 
Dazu stehen der Food Liner und die Feldküche sowie 
Getränke von Getränke Müller bereit.

Frische handgemachte Burger aus 
lokalen Zutaten. Die Auswahl reicht vom 
klassischen Burger über verschiedene 
Spezialitäten bis zur besonders 
frischen veganen Burger-Variante.

Hier gibt es Besonderes aus der 
Gulaschkanone. Kartoffelsuppe 
vegan oder mit Wiener, Gulaschsuppe
Kuchen: Apfel-Streusel und 
Zwetschgen-Streusel

WIR SAGEN DANKE

Unser herzlicher Dank gilt unseren Mitgliedern für ihre 
Treue, unseren Patientinnen und Patienten für ihr Vertrauen, 
unseren Kooperationspartnern für die wertvolle Zusam-
menarbeit sowie unserem geschätzten Team für seinen 
täglichen Einsatz. Gemeinsam blicken wir mit Freude auf 
das Erreichte und in eine erfolgreiche Zukunft.

KINDERBETREUUNG

Während der Veranstaltung werden die Kinder betreut und 
können sich kostenlos schminken lassen oder auf der 
Hüpfburg spielen

UNSERE PARTNER

sportec | THERAPIE UND TRAINING
Hopfenstraße 4  ·  69469 Weinheim
www.sportec.de  ·  physio@sportec.de

J A H R E

FACHVORTRÄGE

STATIONEN 
ZU GESUNDHEITSTHEMEN

RUNDGÄNGE + FÜHRUNGEN

| FOODLINER + FELDKÜCHE | GETRÄNKE | *

| KINDERSCHMINKEN | HÜPFBURG |

TAG DER 
OFFENEN 
TÜR

19. SEPTEMBER 
9:45 - 14:00 UHR
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